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Division de
Gestion de
Aguas
Pluviales

Protegiendo los Canales
de Arlington

Guia paralos
ciudadanos s\
sobre el R
mantenimiento
de paisajes y
jardines

El sistema de drenaje pluvial

El Sistema Municipal de Alcantarillado Sepa-
rado para Tormentas de la ciudad, o MS4, fue
disefiado para desviar el exceso de agua de
lluvia, o aguas pluviales, a los numerosos
arroyos y rios que se encuentran en la Ciudad
de Arlington. Sin embargo, a medida que las
aguas pluviales fluyen a través de los jardines
y las superficies impermeables, como entra-
das para autos, calles, techos y estaciona-
mientos, juntan contaminantes y los transpor-
tan hacia estos mismos arroyos y rios. Los
contaminantes pueden afectar negativamente
la calidad del agua y aumentar los costos de
tratamiento. El vertido de desechos de jardi-
nes y otros residuos también puede generar
bloqueos que causen la acumulacion de
aguas pluviales en las calles, que, a su vez,
pueden dafar los hogares, los negocios y
otras estructuras cuando se producen lluvias
intensas.

+ Utilice una cortadora de césped
para mantillo o ponga el césped
cortado y las hojas en una bolsa
en vez de tirar el desecho del jar-
din a la calle. Ademas de blo-
quear los drenajes pluviales pue-
den reducir la cantidad de oxi-
geno en los arroyos que los pe-
ces necesitan para sobrevivir.
Recoja la basura y los escombros
en los alrededores de su vecinda-
rio 0 negocio para que no se acu-
mulen en las tuberias de drenaje
pluvial, en los canales de filtra-
cién con vegetacion o en los arro-
yos adyacentes.

Reporte los bloqueos de entra-
das, tuberias de drenaje pluvial o
cualquier forma ilegal de tirar ba-
sura en los canales locales al
Centro de Accion de la Ciudad de

Arlington al 817-459-6777 o en

linea en www.arlingtontx.gov/
contact/

Contaminantes comunes de las
aguas pluviales

Sedimentos: Los sedimentos enturbian el agua y
reducen la luz solar que reciben las plantas acuaticas
que les proporcionan un habitat y oxigeno a los peces.
Los sedimentos rellenan los espacios entre las rocas
en el lecho de los arroyos o los rios, y dafian el habitat
de desove de los peces y el habitat para otras formas
de vida acuatica. Los sedimentos también transportan
otros contaminantes, como nutrientes, aceite y mate-
ria grasa, que pueden generar problemas en la cali-
dad del agua a largo plazo.

Nutrientes y materia organica: Los desechos de
jardines y animales, el suelo y los productos como los
fertilizantes contienen nitrégeno y fésforo que acele-
ran el crecimiento de las algas en los canales locales.
El crecimiento de estas plantas y su resultante materia
organica en descomposicion consumen el oxigeno, lo
que afecta negativamente a los organismos acuaticos
e interrumpe la vida en los arroyos, rios y lagos.

Bacterias coliformes: Los organismos causantes de
enfermedades que se encuentran en los desechos de
los seres humanos, las mascotas y otros animales
pueden contaminar el agua. Para evitar que estos
contaminantes ingresen a los canales locales, es im-
portante recoger y tirar los desechos de las mascotas,
y prevenir los atascos y desbordamientos del alcanta-
rillado sanitario.

Sustancias quimicas: Los pesticidas, los herbicidas
y los fertilizantes del césped y los jardines, los deter-
gentes para lavar automoviles, los metales pesados
de las pilas, las pinturas y los combustibles, y otros
productos derivados del petréleo son todos sustancias
téxicas que pueden ser nocivas para la vida humana,
terrestre y acuatica.

Desperdicios: La basura y los residuos suelen termi-
nar en los lagos y arroyos, y afectan su belleza natu-
ral. Estos residuos dafan a los peces y la vida silves-
tre acuatica, dificulta la penetracion de la luz solar y
entorpece el movimiento de la vida silvestre y los pe-
ces, lo que degrada el habitat natural.




Es posible que las actividades de manteni-

miento de jardines y areas de paisajismo favo-
rezcan en gran medida la contaminacion del
agua.

L2

Los fertilizantes, los pesticidas y los herbicidas son
arrastrados de las areas con césped y paisajismo, y
contaminan el agua superficial y el suelo. Estas
sustancias quimicas no solo matan las plagas dani-
nas, sino que también son nocivas para los utiles
insectos.

Barrer o soplar las hojas, recortar el pasto y podar
los arboles en las calles, hacia el interior de las
alcantarillas, los canales de hormigén vy tierra, o de
cualquier canal es una infraccién a las Normas con-
tra la Contaminacion de Aguas Pluviales.

e Estos desechos bloquean las entradas del
drenaje pluvial; en consecuencia, aumenta el
riesgo de inundaciones en la calle lo que pue-
de causar danos estructurales en los hogares y
los negocios.

e Las sustancias quimicas del césped y el jardin
son transportadas por estos residuos hacia
nuestros rios y arroyos, y dafian la vida silves-
tre local.

e Haga composta y recicle los desechos del jar-
din. Esto permite reducir los costos de los ferti-
lizantes quimicos y la contaminacion de las
aguas pluviales.

Conserve el agua usando practicas de riego como
el riego por goteo, las mangueras de remojo o los
sistemas de micropulverizacion. Use barriles de
lluvia para recoger el agua de lluvia excesiva y
usarla para regar las areas de paisajismo.

Proteja las especies beneficiosas: considere que las

areas con césped y el jardin son un habitat.

Los jardines de lluvia le ofrecen un atractivo adi-
cional a las areas de paisajismo.

Proporcionan un habitat para los insectos beneficio-
SOsS.

Filtran los contaminantes de las aguas pluviales, lo
que mejora la calidad del agua.

Bajan el riesgo de inundaciones al reducir la veloci-
dad y el volumen del escurrimiento de las aguas
pluviales.

Manejo integrado de plagas

El manejo integrado de plagas es un proceso
practico de toma de decisiones que dispone de
una gran variedad de herramientas para promover
las plantas saludables y controlar las plagas de los
jardines. Es un enfoque eficaz con fundamentos
cientificos que reduce el uso de pesticidas, herbici-
das y fertilizantes en el paisajismo externo y alre-
dedor de su hogar. Esto reduce la contaminacion
de las aguas pluviales, mejora la calidad del agua
y permite que los residentes ahorren tiempo y di-
nero.

¢

Prevencion: Elija plantas menos sensibles a los
insectos y las enfermedades. Opte por plantas au-
téctonas a fin de reducir el consumo de agua y use
practicas culturales para hacer que el medio am-
biente sea menos favorable a las plagas.

Supervision: Inspeccione habitualmente las areas
de paisajismo para detectar deformaciones, decolo-
raciones, agujeros, marchitamiento o pérdida de
hojas o flores. Detecte los problemas mientras el
volumen de la plaga sea reducido y facil de contro-
lar. Identifique las condiciones que favorezcan el
problema de las plagas.

Identificacion: Identifique las plagas de manera
correcta. Se suele identificar incorrectamente como
plagas a los insectos beneficiosos. Una vez que se
ha identificado la plaga, busque informacion sobre
el ciclo de vida y las condiciones ambientales prefe-
ridas. Tome una decision fundamentada sobre qué
medidas de control seran las mas efectivas.

Umbrales de tratamiento: Si el dafio es minimo, y
se detectan unas pocas plagas, una opcion produc-
tiva es seguir supervisando el area para ver si la
poblacién de las plagas aumenta o si los insectos
beneficiosos se ocupan de resolver el problema. Un
error comun es tratar a las plagas que causan poco
0 ningun dafio por miedo a una posible propaga-
cion.

¢ Medidas de control:

1.

3.

4.

Métodos fisicos que evi- «

tan que los insectos lleguen a sus hués-
pedes

e Acolchado (mulching) y otras barreras

e Trampas pegajosas

e (Calafateo de fisuras y grietas

[ )

Extraccion manual para el control de ma-
leza

. Métodos mecanicos que directamente

eliminan o matan las plagas

e Cosecha a mano

e Trampas de luz

e Expulsar a las plagas de sus huéspedes
mediante sacudidas o pulverizacion con
agua

e Cultivos que exponen las plagas a la
desecacion o los depredadores

Métodos bioldgicos que usan los organis-

mMos Vivos que son los enemigos natura-

les de las plagas.

e Insectos depredadores, como las crisopas
verdes que comen pulgones

e Insecticidas bacterianos

Sustancia quimica: Use pesticidas espe-
cialmente creados para su plaga. Solo
debe usarlo tal como se indica. [LEA LA
ETIQUETA!

Use los productos menos téxicos

e Polvos deshidratantes (por ejemplo: gel
de silice)

Jabon insecticida

Polvo de acido bérico

Aceites horticolas

Insecticidas basados en piretro

¢ Evaluacion: Lleve registros que indiquen los
métodos de supervision, las acciones reali-
zadas y los resultados obtenidos.

Recursos informativos

Texas A&M AgrilLife
www.dallas.tamu.edu

Comision de Calidad Ambiental de Texas
www.tceq.state.tx.us

Normas contra la Contaminacién de Aguas
Pluviales
www.arlingtontx.gov/citysecretary/

Capacitacion sobre aguas pluviales
www.arlingtontx.gov/stormwater/education

Control de las hojas y el césped
iNo use bolsas!
Residuos domésticos peligrosos
www.arlingtontxgov/recycle

Programa Cease the Grease (Basta de grasa)
Conservacion del agua
www.arlingtontx.gov/water/

Forestacion y embellecimiento
Texas Tree Smart
www. naturallyfun.org/parks/

Centro de Accidn de la Ciudad de Arlington
www.arlingtontx.gov/contact/

Obras Publicas y Transporte
Division de Gestion de Aguas Pluviales

101 W. Abram St
P.O. Box 90231 MS 01-0220
Arlington TX 76004-3231
Teléfono : 817-459-6550
Fax: 817-459-6585
Correo electrénico:
Stormwatereducation@arlingtontx.gov
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